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FORMATION

✔ Maître praticien en sexothérapie / PSYNAPSE - Alain Héril

✔ EMDR Humaniste - Benjamin Bober

✔ Certification de facilitateur en gouvernance partagée / Université du Nous (UDN)

✔ Certification à l'accompagnement psychothérapeutique des couples / EPG

✔ Master II (Niveau) «Prospective, innovation et accompagnement des changements »  / Cnam Paris 

✔ Certification « Accompagnant de groupe à l'analyse de Pratiques Professionnelles » / 

Traverses Formation
✔ Formation en sexothérapie / ESOG, EPG, Psynapse

✔ Certification de Gestalt-praticien / École Parisienne de Gestalt (EPG)

✔ Concours et formation à l’ESPE de Versailles (Professorat Éducation Nationale)

✔ Master II de Sociologie « Aménagement, animation et développement local », Paris 7

✔ Maîtrise et titre d’ingénieur Maître - Développement Social Urbain / Université d’Évry

✔ Diplôme d’éducateur Spécialisé. Paris

✔ DEFA (Diplôme d’État relatif aux Fonctions d’Animation) / UFCV

✔ BTS Action Commerciale / 

✔ BAC B (Économie) / Lycée Lakanal à Sceaux

✔ Analyse de la pratique de formation et intervention psychosociologique mensuelle M.Ouzilou
           (IFAGP) ; Mme Giust-Ollivier (Membre du CIRFIP – Directrice ESTA) ; Alain LEU (Traverses 

Formation)
✔ Supervision didactique. H.Juton. EPG ; Claudia Gaulé
✔ Psychopathologie. M Delbrouck
✔ 10 ans de psychothérapie individuelle et en groupe
✔ Formation continue     : Neurosciences - Mémoires - Apprentissages - Dynamiques corporelles – Abus 

sexuels – L’attachement – Accompagnement Gestaltiste des problèmes sexuels – Formation de 
Premier Secours en Santé Mentale (PSSM)

INTERVENTIONS PSYCHOSOCIOLOGIQUES
Supervision (individuelle et collective)

• Personnels éducatifs, Agents d’accueil, Psychologue. Espace Solidarité Insertion (accueil de jour

pour SDF). Ville de Paris- Analyse des pratiques professionnelles d’intervenants sociaux. 
Politique de la Ville. Agglomération de Melun.

• « Les dynamiques citoyennes » au sein des réseaux de la Fédération des Centres Sociaux (Dpts 

78 et    92) : accompagnement des chefs de projet, des CESF et travailleurs sociaux (ES et AS)



ANALYSE DES PRATIQUES, SUPERVISION et CONSEILS
Analyse des Pratiques Professionnelles   (APP)     et/ou Supervision

• Supervision de plusieurs équipes Aide Sociale à L’Enfance (ASE) du Conseil Départemental de 

l’Aube, Service d'accueil familial Départemental (91), Service d'accueil familial Parisien 
        •         APP et Supervision auprès d’équipe pluridisciplinaires , Foyer d’accueil d’urgence (enfants, pré 

        ados et adolescents), Département 91 et 94
• APP et Supervision auprès d’éducateurs en lieu de vie ou accueil de jour pour des personnes 

adultes en situation de handicap. Association L’Arche à Paris
• Dynamique de projet : fondements, objectifs, ressources, synergies, évaluation. Co- 

développement des pratiques professionnelles pour des responsables d’équipements associatifs . 
Ville de Trappes

• Accompagnement au référentiel départemental de la prévention spécialisée. Département de la 

Seine et Marne
• Dispositif d’analyse des pratiques professionnelles auprès d’une équipe de salariés accueillant 

des SDF en situation de grande précarité. Association La Mie de Pain, Paris
• Animation d’un groupe de travailleurs sociaux (AS, ES, CESF, CCF) en analyse des pratiques 

professionnelles. IDF

Professionnalisation des acteurs de l’insertion et du médico-social

• Analyse des situations territoriales, diagnostic social local et gestion de projets. INFA

• « Accompagner la violence » pour des éducateurs spécialisés, psychologue, CESF au sein de 

Foyers de Jeunes Travailleurs.
• Formation de professionnels à la dynamique du travail partenarial en travail social. 

INITIATIVES
• Sociologie des organisations. INFA

• Formation de moniteurs éducateurs. INITIATIVES

• La place de l’argent dans l’accompagnement (Missions Locales Montreuil, IDF)

• Méthode de projet en action sociale pour des BTS ESF.

• Mise en œuvre des politiques sociales pour des BTS SP3S

• Techniques du secteur sanitaire et social et Institutions et acteurs de l’action sociale pour des 

Educateurs spécialisés. INITIATIVES

Encadrement d’équipe

• Direction de l’association Habinser . Insertion par le logement : 250 logements, 35 salariés, 32 

missions, 3M€. Paris
• Direction de l’association Jeunesse. Logement et insertion de jeunes en difficulté sociale. Dpt 92

• Direction du Club de Prévention APAM. Dpt 77

• Direction de 4 centres sociaux et d’une ludothèque. Dpt 78

• Direction de 10 clubs d’animation et de prévention. Dpt 92

• Direction d’un CHRS. Dpt 91



PSYCHOTHERAPIE GESTALT

• Psychothérapie individuelle de moyenne et longue durée depuis 10 ans

• Psychothérapie de couple

• Adolescents, Adultes

• Spécialisation en sexothérapie

• Statut d’auto-entrepreneur

AUTRES ACTIVITEES PROFESSIONNELLES / BENEVOLES

• Enquêteur social auprès de la cour d’appel du tribunal de Versailles

• Psychothérapeute bénévole au sein de l’APSOS (Personnes en difficultés sociales et/ou 

économiques)
• Intervenant au sein de « Stop aux Violences Sexuelles - SVS »

• Pratique du clown-thérapie, théâtre d’improvisation, théâtre forum, chant

• Accompagnement d’une école de Gestalt Thérapie (Génésis) en Gouvernance partagée, Pôle 

Politique de la Fédération des Professionnels de la Gestalt Thérapie (FPGT), SCIC Expression
• Intervenant à Aigrefoin (L’Arche – Adultes handicapés). 2003-2006


